
ETICKÝ KÓDEX RODIČA
CITY SPORT CLUB ŽILINA

Vážení rodičia, ste neoddeliteľnou súčasťou nášho tímu. Aby sme spoločne vytvorili profesionálne 
prostredie, dohodnime sa na nasledujúcich pravidlách: 

1. PODPORA A POZITÍVNY PRÍSTUP 

• Fandím slušne: Moje povzbudzovanie je pozitívne. Krik a kritika na tatami nepatria. 

• Žiadny stres zo žrebov: Pred zápasom neriešim kvalitu súpera ani jeho minulé výsledky. 
Nevytváram v dieťati zbytočný tlak – sústredíme sa na náš výkon, nie na meno súpera. 

• Motivácia v aute a v šatni: Cesta na turnaj a z turnaja je časom podpory. Vyhýbam sa 
negatívnym komentárom, ktoré by mohli dieťa alebo jeho spolucestujúcich demotivovať. 

2. REŠPEKT K ODBORNOSTI A DÔSTOJNOSŤ 

• Tréner vedie, rodič fandí: Počas tréningu a zápasu neudeľujem dieťaťu taktické pokyny. 

• Dôstojná reprezentácia klubu: V priestoroch klubu, na chodbách telocviční aj na súťažiach sa 
správam dôstojne a disciplinovane. Som si vedomý, že moje správanie a spôsob vystupovania 
priamo ovplyvňujú meno #karatecity. 

• Riešenie emócií: Prípadnú nespokojnosť s výkonom dieťaťa riešim v súkromí, pokojne a 
konštruktívne. Fyzické tresty alebo verejné karhanie v priestoroch klubu a na podujatiach sú 
neprípustné. 

3. ZODPOVEDNOSŤ A KOMUNIKÁCIA 

• Dochvíľnosť: Zabezpečím, aby dieťa bolo na tréningu včas. 

• Rešpekt k zónam: Počas tréningu sa zdržiavam vo vyhradených priestoroch. V spoločných 
priestoroch (chodby, šatne) udržujem poriadok a správam sa tak, aby som neobmedzoval 
ostatných. 

• Jeden tím: Budujem dobré vzťahy s ostatnými rodičmi. Pomáhame si pri doprave na súťaže a 
vytvárame partiu, v ktorej sa každý (rodič aj dieťa) cíti vítaný. 

4. ČO NETOLERUJEME (ČERVENÁ ČIARA) 

• Agresivitu a vulgarizmy: Voči rozhodcom, súperom alebo iným rodičom. 

• Verejné dehonestovanie: Akékoľvek správanie, ktoré znižuje dôstojnosť dieťaťa, trénera alebo 
klubu na verejnosti. 

• Nerešpektovanie disciplíny: Opakované nevhodné vystupovanie v priestoroch klubu. 

Veríme, že tieto pravidlá prijmete ako nevyhnutný základ pre nerušený rozvoj vašich detí. 
Nerešpektovanie tohto kódexu, a to aj po opakovanom upozornení, môže viesť k pozastaveniu alebo 
ukončeniu členstva v klube. V #karatecity netvoríme len šampiónov, ale predovšetkým hodnotných 
ľudí. 

 


